
 

به نام هستی بخش 

عمل جراحی است که طی آن پوست انتهایی پوشاننده ،ختنه نوزاد پسر

آمارنشان می دهد عفونت های  .آلت تناسلی مردانه برداشته می شود

اداری در پسر بچه های ختنه نشده به مراتب بیشتر از پسرهای ختنه 

 .شده است

 :بْتریي زهاى ختٌِ کردى

ماه های اول تولد انجام گیرد اولا احتیاج به اگر ختنه بعد ازتولدیا در 

. بیهوشی عمومی کودک ندارد و با بی حسی موضعی انجام می شود

خصوصا اگر بهداشت . یادی برای خانواده نخواهد داشتثانیا هزینه ز

. و نظافت بعد ازعمل رعایت شود محل زخم زودتر التیام می یابد

سی موضعی استفاده می پزشکانی که ختنه انجام می دهند  از بی ح

نرا آکنند وبه این صورت کودک دردی احساس نمی کند و به خوبی 

 .تحمل می کند

 :رٍش ّای هختلف ختٌِ کردى

 گذاشتن حلقه پلاستیکی 

 ختنه کردن با روش بریدن و دوختن

 

 

 

 

 

 داًشگاُ علَم پسشکی ٍخذهات بْذاشتی درهاًی ّرهسگاى
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         ختٌِ در پسراى
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 :چِ ٍقت بِ پسشک یا هرکس بْذاشتی درهاًی هراجعِ  کٌیذ        

های خون بزرگ تر  لکه)اگر کودک خونریزی فعال داشت  .1

در اینصورت برای کم کردن ( سانتی متر 3-2از قطر 

خونریزی با انگشت شصت و اشاره به صورت حلقه اطراف 

فشار دهید وکودک را سریع به  هدقیق 5آلت کودک را 

 .اورژانس ببرید

 .اگر قرمزی پوست به شکم و پاها انتشار یابد .2

 .شددر صورت تب و بی اشتهایی که ادامه داشته با .3

 در صورت تهوع واستفراغ .4

 مشاهده ترشح زرد رنگ از محل بخیه .5

 در صورت مشکل در ادرار کردن بعد از ختنه .6

 24 تا حداکثر( نکند ادرار ختنه از بعد ساعت 8 الی 6 نوزاد اگر .7

 )ساعت

 آلت نوک شدن تیره و رنگ تغییر و قرمزی .8

 :تَجِ
برای هراقبت از هحل ختٌِ،بایذ از استفادُ ترکیبات خاًگی ٍ 

هَاد سٌتی یا گیاّی ٍیا ّرگًَِ دارٍ بذٍى دستَر پسشک 

 . خَدداری گردد

 

 با آرزوی بهبودی نوزاد دلبندتان

 

 

 

 

 

 :راقبت بعذ از ختٌِم

ساعت اول بعد از ختنه برای تمیز کردن  نوزاد بعد  24در  .1

و از مرطوب استفاده کنیددن از دستمال از مدفوع کر

 .شستشوی محل ختنه پرهیز کنید

ساعت بعد ازختنه ، محل عمل کودک را تا یک هفته  24از .2

 .بشورید  ،با آب گرم و شامپو بچه

پماد طبق دستور پزشک بیمار در صورت نیاز .3

اریترومایسین روی آلت تناسلی کودک روزی دوبار قرار 

 .دهید

از عمل بی قراری کودک ممکن است برای ساعاتی پس  .4

ساعت اول بعد ازختنه شیاف  24در .کند یا درد داشته باشد

 .یا قطره استامینوفن طبق دستور پزشک  به کودک دهید

به منظور پیشگیری از عفونت طبق دستور پزشک برای  .5

 .فرزندتان از شربت سفالکسین استفاده کنید 

نخ های بخیه محل ختنه خود به خود می افتد درصورت  .6

 .روز نیوفتد به پزشک مراجعه کنید10بعد از  آنکه

برای جلوگیری از فشار به محل ختنه از پوشاندن شلوار  .7

از .ولباس تنگ به کودک تا بهبودی کامل خودداری کنید

پوشاک سایز بزرگ استفاده کنید و مواقعی که کودک را در 

 .آغوش می گیرید سعی کنید به محل بخیه فشار واردنشود

در  انی که بیمه هستندبودن کودکدرصورت بستری  .8

 نسخه  داروخانه پس از ترخیص می توانید از.مارستان بی

وی را که در دفترچه توسط پزشک تجویز شده با بیمه 

 .دریافت و خرید نمایید

    



 


